
Guida rapida alla laurea
online

(senza perdere tempo o soldi)



Chi è Io Sono





La nostra missione

Io Sono nasce nel 2025 dalla visione di Jonas e Luca, con l'obiettivo di

offrire un punto di riferimento autentico per chi vuole riprendere il

controllo sul proprio futuro formativo e professionale.

Partnership universitarie

Siamo sede accreditata di prestigiose università digitali che rilasciano

titoli riconosciuti dal MIM:

Pegaso

Varietà di corsi e

attenzione agli

studenti lavoratori

Mercatorum

L'ateneo delle imprese

promosso dalle

Camere di Commercio

San Raffaele

Specializzata in

ambito sanitario e

scienze motorie



Università online oggi




Un'opportunità concreta, non un ripiego

Fino a qualche anno fa, l'università online veniva vista come una

seconda scelta. Oggi non è più così. Le università telematiche

riconosciute dal MIM rilasciano lauree equivalenti a quelle tradizionali,

valide per concorsi pubblici, graduatorie e progressioni di carriera.

+20%
degli studenti italiani sceglie atenei

online

100%
validità legale dei

titoli

24/7
accesso ai materiali

didattici

Vantaggi concreti

 Flessibilità totale di orari e modalità di studio

 Riduzione di costi per trasporti, alloggio e materiali

 Possibilità di conciliare lavoro, famiglia e formazione



Flessibilità totale


QUANDO VUOI


DOVE VUOI


AL TUO RITMO

Studio senza vincoli

Con le università online puoi organizzare il percorso di studi in funzione

della tua vita e non il contrario. La flessibilità è il valore più importante

per chi deve conciliare formazione e impegni quotidiani.

I vantaggi concreti

 Piattaforma didattica

accessibile 24 ore su 24 da

qualsiasi dispositivo

 Lezioni registrate rivedibili

infinite volte

 Materiali didattici sempre

disponibili senza costi aggiuntivi

 Abbattimento dei costi di

trasporto, alloggio e mensa



Scegliere il percorso giusto




 Perché molti studenti abbandonano

Ogni anno migliaia di studenti rinunciano agli studi o perdono

tempo in percorsi che non portano da nessuna parte perché hanno

scelto senza una guida o si sono lasciati attrarre da indirizzi poco

mirati.

Il tuo tutor personale

 Analizza il tuo percorso pregresso e valuta crediti già acquisiti

 Identifica i tuoi obiettivi professionali e personali

 Considera la tua disponibilità di tempo ed energie

 Tiene conto delle materie che ti appassionano

L'importanza di una guida
Individuare la laurea più adatta alle tue esigenze è una delle decisioni

più importanti del tuo cammino formativo. Con Io Sono, un tutor

esperto ti accompagna in ogni fase del percorso, evitando sprechi di

tempo ed energie.



Analisi personalizzata




Cosa analizziamo insieme

Con Io Sono, ogni percorso inizia con un'analisi approfondita per

costruire un piano di studi davvero su misura. Valutiamo insieme

quattro aree fondamentali per garantirti il percorso più adatto alle tue

esigenze.


Percorso pregresso


Obiettivi


Disponibilità


Passioni

Esperienze formative precedenti,

crediti già acquisiti e competenze

professionali da valorizzare

Traguardi professionali, concorsi

specifici o realizzazioni personali che

desideri raggiungere

Tempo, energia e risorse che puoi

dedicare allo studio, per un piano

sostenibile e realistico

Materie che ti appassionano e quelle

che preferiresti evitare, per un

percorso motivante



Concorsi pubblici: cosa serve davvero






Laurea

riconosciuta

Triennale o magistrale

rilasciata da università

accreditata dal MIM


Certificazioni

informatiche

EIPASS e altre

certificazioni

informatiche ufficiali


Certificazioni

linguistiche

Livelli B1, B2, C1

secondo il QCER

Errori da evitare


Scegliere corsi non riconosciuti che non rilasciano titoli validi per i

concorsi


Acquistare certificazioni non riconosciute dal MIM o inutili ai fini dei

bandi

 Perdere mesi o anni per mancanza di strategia e pianificazione mirata

Requisiti essenziali

Ecco i titoli realmente utili per partecipare ai concorsi pubblici:



Studiare e lavorare





Si può davvero conciliare studio, lavoro e vita personale? La risposta è sì,

con la giusta organizzazione e supporto. Ecco alcune strategie efficaci

utilizzate dai nostri studenti:


Blocchi di studio

brevi

30-45 minuti al giorno,

programmati con regolarità,

possono fare la differenza

nel lungo periodo.


Routine settimanale

Stabilire giorni e orari

dedicati allo studio crea una

buona abitudine mentale.


Micro-obiettivi

Piccoli traguardi settimanali

riducono lo stress e offrono

gratificazione costante.


Spazio dedicato

Un angolo ordinato e libero

da distrazioni per entrare

nella "modalità studio".


Tecniche smart

Planner digitali, app e to-do

list per gestire obiettivi e

scadenze in modo efficiente.


Studio in compagnia

Condividere obiettivi con

altri studenti, anche online,

aumenta motivazione e

costanza.



Strategie efficaci

Tecniche concrete utilizzate con successo dai nostri studenti





 Blocchi di studio brevi

30-45 minuti al giorno di studio

costante possono fare la

differenza. L'importante è la

regolarità, non la quantità.

 Routine settimanale

Stabilire giorni e orari fissi

dedicati allo studio aiuta a creare

un'abitudine mentale che rende

più facile concentrarsi.


Micro-obiettivi

settimanali

Dividi gli esami in piccoli

traguardi raggiungibili ogni

settimana. Riduce lo stress e offre

gratificazioni costanti.

 Supporto del tutor

Quando subentrano stanchezza o

imprevisti, il tutor Io Sono ti aiuta

a riorganizzare il piano e ti

accompagna con empatia.



Testimonianze di successo

Ecco alcune storie di chi ha scelto Io Sono per realizzare il proprio

percorso formativo


Martina, 34 anni
Mamma lavoratrice

Lavoro a tempo pieno e ho due figli. Pensavo

che studiare fosse un lusso che non potevo

permettermi. Poi ho conosciuto Io Sono: mi

hanno ascoltata davvero, abbiamo costruito un

piano di studi compatibile con la mia vita, e ora

sto dando il mio terzo esame. Mi sento

orgogliosa di me.

"

"


Filippo, 42 anni
Studente adulto

Avevo lasciato l'università dieci anni fa. Pensavo

fosse troppo tardi per ricominciare. Io Sono mi

ha aiutato a capire che era ancora possibile, con

un percorso su misura. Oggi ho superato i miei

primi esami e sento che sto costruendo

qualcosa di mio.

"

"



Consulenza gratuita

Il primo passo verso il tuo successo formativo


Ricevi un piano di studi personalizzato,

compatibile con la tua vita


Scopri esattamente quali certificazioni ti servono

(e quali no)

 Hai un referente che ti segue passo dopo passo


Nessun obbligo di iscrizione, solo informazioni

chiare e utili


Basterà una chiamata per capire se è il

momento giusto. Il tuo momento!

PRENOTA ORA

Consulenza gratuita e senza impegno


